ENTIDAD TERRITORIAL:

MINUTA CON ENFOQUE ETNICO:

GRUPO ETNICO

MODALIDAD DE ATENCION

REPORTE CICLOS DE MENUS - RACION INDUSTRIALIZADA 2023

Boyaca

No

Sin Pertenencia Etnica

Racién Industrializada

\

\

#Boyaca

G

secos y semillas, Grupo
VI. Aziicares.

SEMANA No. 1
RANGO DE
COMPONENTES |Grupo de alimentos| __FEo0s AL MENU No. 1 MENU No. 2 MENU No. 3 MENU No. 4 MENU No. 5
P SERVIR RACION - : - : :
SERVIDA
Leche y productos Grupo Ill. Leche y
' ” 200 ml AVENA LECHE SABORIZADA YOGURT LECHE ENTERA KUMIS
lacteos productos Lacteos
Cereal Acompafiante | OrP0 ! Coreales. raices, | g o gg o PONQUE GALLETA BRAZO DE REINA MOJICON PAN DULCE
tubérculos y platanos
Fruta Grupo Il Frutas y verduras| 100 g - 120 g MANZANA PERA MANDARINA
Grupo IV. Carnes, huevos,
Postre leguminosas secas, fluos | 45 55 BOCADILLO PANELITA DE LECHE
secos y semillas, Grupo
VL. Azlicares.
SEMANA No. 2
RANGO DE
COMPONENTES |Grupo de alimentos| " oo0s AL MENU No. 6 MENU No. 7 MENU No. 8 MENU No. 9 MENU No. 10
P SERVIR RACION : : - : :
SERVIDA
Bebida con leche Grupolll. Leche y 200 mi AVENA YOGURT LECHE SABORIZADA |  LECHE ENTERA KUMIS
productos Lacteos
Cereal Acompafiante | CrUP0 | Coreales, aices, | 0 0 g4 o PAN COCO HOJALDRE - PASABOCAS LIBERAL GALLETAS MANTECADA
tubérculos y platanos
Fruta Grupoll. Frutas y verduras| 100 g - 120 g CIRUELAS NARANJA DURAZNO
Grupo IV. Carnes, huevos,
Postre leguminosas secas, fulos | g _ o o AREQUIPE COCADA
secos y semillas, Grupo
VI. Aziicares.
SEMANA No. 3
RANGO DE
COMPONENTES |Grupo de alimentos| __FEo0s AL MENU No. 11 MENU No. 12 MENU No. 13 MENU No. 14 MENU No. 15
P SERVIR RACION : - : - :
SERVIDA
Bebida con leche Grupolll. Leche y 200 ml LECHE ENTERA YOGURT AVENA KUMIS LECHE SABORIZADA
productos Lacteos
Cereal Acompafiante | OO " Cereales. aices, | g 0 g o PAN DULCE PONQUE BRAZO DE REINA ROSCON GALLETAS
tubérculos y platanos
Fruta Grupo Il Frutas y verduras| 100 g - 120 g MANGO MANDARINA BANANO
Grupo IV. Carnes, huevos,
Postre leguminosas secas, fulcs | g _ o o CHOCOLATINA BOCADILLO
secos y semillas, Grupo
VI. Aziicares.
SEMANA No. 4
RANGO DE
COMPONENTES |Grupo de alimentos| __FEo0s AL MENU No. 16 MENU No. 17 MENU No. 18 MENU No. 19 MENU No. 20
P SERVIR RACION : - : - :
SERVIDA
Bebida con leche Grupolll. Leche y 200 ml YOGURT KUMIS AVENA LECHE SABORIZADA | LECHE ENTERA
productos Lacteos
Cereal Acompafiante | O'VPO" CEreaIes. fes, | g 0 g0 0 | HOJALDRE - PASABOCAS LIBERAL GALLETAS PAN DE COCO PONQUE
tubérculos y platanos
Fruta Grupoll. Frutas y verduras| 100 g - 120 g DURAZNO BANANO CIRUELAS
Grupo IV. Carnes, huevos,
Postre lequminosas secas, fuos | 45 0 o5 o PANELITA DE LECHE COCADA

NUTRICIONISTAS
DIETISTAS QUE
ELABORAN EL MENU

SOFIA LORENA MARTINEZ ACERO - MND 07663

JHOLAINE ALEXANDRA DURAN NINO - MND 1094282781

FECHA DE ELABORACION:
ENERO 2023




